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2.1 Kombinera foreningen med ratt verksamhet
FORA

! Arbetar med

| hjalpverksamhet.
Samlar in t.ex. pengar och

. klader till manniskor i nod.
Roda Korset | Arbetar med vanverksamhet
och halsoradgivning.

Ordnar moten dar man lar sig
att leva i naturen, vara en
god van och ta ansvar for sig

Scout- sjalv och andra. De gor
. . manga utfarder, seglar,
forenlng overnattar i skogen.

Huvud, Hjarta, Hand och Halsa ar
foreningens ledord. En forening
for barn och ungdomar. De lar
sig att ta hand om djur, ta
ansvar, leva halsosamt, laga mat.
De aker pa lager och kan delta i
olika typer av kurser.

4H-forening
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: Finns pa manga stallen i Finland.
| De ordnar aktiviteter for alla

' aldersgrupper. T.ex. simskolor,

| lager, motionsgrupper for dldre,
! foraldrakurser m.m. De arbetar
| for ett samhalle dar halsa och

: livskvalitet ar i centrum.

Inom de har foreningarna
finns manga olika aktiviteter.
De handarbetar, lagar mat

Martha- och vill hjalpa manniskor att
. . leva miljovanligt och fa en
foreningar hallbar livsstil.

De ordnar fester, utflykter,
sportevenemang, studiecirklar
och andra evenemang for att fa

de studerande att lara kdanna
varandra och fa en fin

foreni ng gemenskap.

Studerande-
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Pensionars-

forening

Idrotts-
forening

Stodforening

En forening for aldre man och
kvinnor. De ordnar olika

aktiviteter for gamla manniskor:

spelkvallar, gymnastikgrupper,
diskussionscaféer, datakurser,
resor m.m.

En forening dar medlemmarna
t.ex. spelar fotboll eller utovar
andra sporter sa som
orientering, cykling, friidrott
och skidakning. De arbetar
ocksa ofta pa talko.

En forening dar personer med olika
sjukdomar och
funktionsnedsattningar
(=handikapp) och deras familjer kan
fa stod. | foreningen far man traffa
personer i samma situation och man
gor ofta roliga saker tillsammans for
att tanka pa annat an sjukdomen.
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FORA

En forening dar arbetstagare

| inom olika yrken
kan fa hjalp om det blir
problem pa arbetsplatsen.

Fackforening

En forening dar personer med

. liknande politiska varderingar
Politisk och asikter samlas for att

f6rening tiIIsa.mmans péve.rka pa If)koal,
regional och nationell niva.




