Pietarsaaren kaupungin vanhusneuvosto Poytdkirja 15.3.2023

Ajankohta: 15.3.2023 klo 10.00-12.25
Paikka: Svenska garden

Lasnaolijat:

Ulla Gronvall-Streng, puheenjohtaja

Pentti Silvennoinen, varapuheenjohtaja

Helena Ahlstrand

Ari Tarvula (Rauni Kuutin varajadsen)

Anna-Maija Nylund

Antero Varila

Tuomo Syri

Bertel Widjeskog

Anna-Liisa Holmero (osallistui ei-kutsutun varajisenen ominaisuudessa)
Kurt Hellstrand, sihteeri, kaupunginhallituksen edustaja

§ 1 Kokouksen avaaminen

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 10.00 ja toivotti osallistujat tervetulleiksi. Paikalla oli
uusi jasenid, joten jasenet esittaytyivat toisilleen.

§ 2 Piitosvaltaisuus

Todettiin, ettd esityslista ldhetettiin ajoissa ja ettd kokous on paatosvaltainen.
§ 3 Poytikirjantarkastajan valinta

Poytakirjantarkastajaksi valittiin Bertel Widjeskog.
§ 4 Yhdistysten ehdotuksia toiminnaksi

Yhdistyksilta ei ollut saapunut uusia ehdotuksia toimintaa varten. Meneilldan olevan
Ikiliikkuja-viikon (13.-19.3.) johdosta esitettiin kuitenkin, etta se tulisi huomioida
ikddntyneiden parissa ensi vuonna.

Keskusteltiin ja paatettiin, ettd lokakuussa jarjestettavan Vanhustenviikon aikana
jarjestetddn tilaisuus, jossa vanhusneuvostolle annetaan mahdollisuus esittaytya
kaupungin asukkaille. Paikaksi ehdotettiin Campus Allegroa tai seurakuntakeskusta.
Tarkempi ohjelma laaditaan syksyn ensimmaisessa kokouksessa.

Ehdotettiin, ettd jarjestetadn kokous yhdessa hyvinvointialueen edustajien kanssa.
Kokouksessa tiedotetaan organisaatiosta ja sen palveluista. Aihe: Hyvinvointialueen
palvelut. Ehdotettiin, ettd kokous pidetaan toukokuussa. Jotta myds liikuntaesteiset
voisivat osallistua kokoukseen, tulee kokous jarjestaa myos verkon kautta hoitolaitoksiin.
Kaupunginhallituksen edustaja selvittdd mahdollisuuksia kaupungin kanssa.



§ 5 Neuvoston toimintasuunnitelma 2023

Toimintasuunnitelma jaettiin, kdytiin lyhyesti lapi ja muutama paivamaara korjattiin.

§ 6 Hyvinvointialue

Antero Varila tiedotti hyvinvointialueen asiakas- ja potilastietojarjestelmasta, nk. ASPO-
hankkeesta.

§ 7 Kaupunginhallituksen raportti
Kaupunginhallituksen edustaja selvitti lyhyesti kaupunginhallituksen viimeisimpia
paatoksia. Asetettiin kysymyksia siiti, miten Pietarsaaren seudun Kavelyn, pyoriilyn ja
kestdvan liikkumisen ohjelma toteutetaan ikdantyneiden keskuudessa.

§ 8 Kokous seudun vanhusneuvostojen kanssa
Suunniteltu seudun vanhusneuvostojen kokous pidetddn 30.8. Svenska gardenissa.
Kaikissa vanhusneuvostoissa on suhtauduttu myonteisesti tapahtumaan. Jasenia
kehotettiin pohtimaan ohjelman rakennetta.

§ 9 Omaishoitajien dani
Marianne Hietala, omaishoidon koordinaattori, osallistuu kokoukseen 19.4. Anki Elvstrom
Folkhalsanilta osallistuu myds mahdollisesti.

§ 10 Yhteistyokumppanit

Puheenjohtaja on yrittdnyt saada yhteyden Voimaa vanhuudesta -ohjelmasta vastaaviin,
siind onnistumatta.

Tiedotettiin Lionsin konsertista Vanhustenviikon aikana.
§ 11 Tietoa tapahtumista

Pietarsaari-sovellus ja vikailmoituspalvelu VIRHI uudelleen ajankohtaisia.
§ 12 Muita asioita

Kurssin "Mina berattelser - Minun tarinani” vetdjaksi ehdotettiin Ellen Stréombergia ja
Anita Salmea.

Senioreille on tarjolla useampia kursseja, joille voi ilmoittautua. Puheenjohtaja laatii
koosteen tarjottavista kursseista. Ikdinstituutti jarjestda kursseja esimerkiksi liikunnasta
ja ravinnosta. Svenska pensionarsforbundet (SPF) jarjestaa kursseja muun muassa IT-
palveluista ja pankkipalveluista.

Yhdistyksia kehotettiin laatimaan kooste toimista, joita tehdaan piirissa.



Yhdistyksia kehotettiin tiedustelemaan, 16ytyisiko heidan keskuudestaan kiinnostusta
toimia kouluvaarina ja koulumummona.

Maire Sivusen kirjeen osalta, joka koski ikddntyneiden ja toimintarajoitteisten vaikeuksia
laskeutua uimahallin isoon altaaseen ja nousta sieltd, paatettiin heti ldhettaa kirje

liikuntapalvelupaallikko Tove Janssonille.

Todettiin, ettd omaishoitajien maksutonta uimahallikdyntia koskevaa valtuustoaloitetta ei
ole viela késitelty kaupunginvaltuustossa.

Ragne Kommonen on ollut yhteydessd puheenjohtajaan ja esittanyt toiveen, etta
vaikuttamistoimielinten ja hyvinvointialueen yhteyshenkildiden yhteystiedot tulee olla
kaytettavissd. Han peradankuulutti lisaksi asiakirjaa, joka sisaltaisi terveydenhuollon,
sosiaalipalvelujen ja muiden asukkaita palvelevien laitosten tarkedt palvelunumerot.
Kommonen on my0s sitd mieltd, etta palvelujen digitalisointi ei huomioi asukkaita, joilta
puuttuu tietokoneyhteys. Palvelupiste voisi olla ratkaisu tahan.

§ 13 Seuraava kokous
Seuraava kokous pidetdan keskiviikkona 19.4. klo 10.00 Svenska gardenissa.

§ 14 Kokouksen paattaminen

Kokous paatettiin klo 12.25.

Ulla Grénvall-Streng, puheenjohtaja Kurt Hellstrand, sihteeri

Bertel Widjeskog, poytakirjantarkastaja



