Aldreradet i Staden Jakobstad Protokoll 4/2024

Tidpunkt: 2.10.2024 kl. 10.00 - 12.55
Plats: Svenska garden

Ndrvarande:

Ulla Gronvall-Streng, ordférande

Pentti Silvennoinen, vice ordférande

Helena Ahlstrand

Anna-Maija Nylund

Rauni Kuutti

Antero Varila

Bertel Widjeskog

Kurt Hellstrand, sekreterare, stadsstyrelsens representant

Inbjudna gaster:

Johan Lithén, utvecklingschef
Fredrik Portin, chef for idrott och valfard
Ronny Brannbacka
Anna-Liisa Holmero

Jaakko Koskela

Carl-Gustav Molander

Rauno Palo

Tuomo Riihimaki

Sverre Sandas

Tuula Ohman

1. Motet oppnas

Ordféranden 6ppnade motet kl. 10.00 och halsade valkommen. Darefter
hedrades minnet av dldrerddets nyligen avlidna medlem Tuomo Syri genom
ljustdndning och en stilla minut.

2. Godkannande av foredragningslistan
Foredragningslistan godkandes i foreliggande form.

3. Val av protokolljusterare
Till protokolljusterare valdes Anna-Maija Nylund.

4. Johan Lithén -medborgarpaverkan
- beraittade om sitt arbete och vad som nu ar aktuellt, bland annat stadens nya
strategiplan och tvasprakighetsprogrammet.
- diskuterades idéer om utokad invanardelaktighet och initiativ fran dldreradet.
Harefter sdnds dldreradets initiativ ocksa till utvecklingschef Lithén som
kopior.



- pamindes om invanarpanelen Jeppis Gallup och moéjligheten att delta i
besvarandet av veckans fraga.

- fran dldreradets sida konstaterades att radet alltfor sallan far begaran om
utldtanden fran stadens organ.

5. Fredrik Portin - perspektiv pa den édldre befolkningen

- Fredrik Portin tilltrddde for ca ett ar sedan som chef for idrott och valfard med
bland annat uppgift att koordinera det halsoframjande arbetet i samarbete
med valfairdsomradet

- enbetydande del av arbetet omfattar kontakter till stadens féreningar

- aldreradet stallde fragor om stadens perspektiv pa den aldre befolkningen.

- diskuterades tillgangligheten till simhallens terapibassdng och stora bassang,
av vilka den senare visat sig vara svar att komma ner i for personer med
begransad rorelseférmaga.

6. Rapport fran vilfairdsomradets dldrerad

- Antero Varila rapporterade fran valfairdsomradets dldrerad. Fragor till
aldreradets moten bor inlamnas skriftligen i god tid. Beslots att Pentti
Silvennoinen formulerar en skrivelse till valfardsomradet om alkohol- och
drogproblem hos den dldre befolkningen.

- informerades om Seniorradgivningen (Seniorineuvola) som erbjuder
forebyggande halsovardsservice for 65+ seniorer.

- under diskussionen foreslog ordféranden att det skapas en broschyr med
viktiga servicenummer. Medlemmarna forbereder till ndsta mote forslag pa
telefonnummer som bedver tas med i broschyren och som sedan utdelas
bland pensionarsforeningarnas medlemmar och pa t.ex. bibloteket.

- ordféranden deltog 1.10 pa valfardsomradets dldrerads extra mote i egenskap
av ersattare for Antero Varila. P4 motet behandlades nedskdrningarna i
seniorboende med heldygnsomsorg och planeringen av bostader for
gemenskapsboendeformen. For Norra distriktets del betyder indragningarna
att 84 platser skall minskas och 63 koptjanster likasa.

7. Utlatande om boendeformer

Aldreradet har fitt en begiran om utldtande om boendeformer diar man
framhaller att dldreboenden behover ligga sa centralt som mdojligt och att ocksa
sa kallade hybridlosningar ar att rekommendera. Utlatandet delgavs muntligen
till Johan Lithen pa plats.

8. Samling for nejdens aldrerad

Pa inbjudan av Pedersore dldrerad samlades nejdens dldrerad i Pedersore
kommungard 19.9.2024. Ett 30-tal deltagare hade mott upp, varav sju fran
Jakobstad. P4 motet presenterades verksamheten vid Herbets hus i Kronoby och
diskuterades olika boendeformer for de dldre. PA motet beslots att en skrivelse
riktas till valfairdsomradets dldrerad genom Henrik Sandberg (Pedersore) och
forvaltningschef Carina Warn (Pedersore). Foljande gemensamma mote for



nejdens aldrerad halls 2025 i Kronoby.
9. Seniorernas sportdag

Pa seniordagen 13.9 ordnade stadens idrottsbyra i samarbete med
arbetsgruppen Kraft i dren en idrottsdag. Ett 50-tal personer hade métt upp.

10. De dldres vecka
Det arliga evenemanget De dldres vecka infaller i &r 6-13.10. Arets tema ar
Tehdaan arjesta juhla - Gor vardagen till en fest. Staden ordnar en seniordag
9.10 i Idrottshallen.
Aldreradet ordnar inget eget evenemang men veckan kan uppmarksammas i
foreningarna. Infor nasta ar planeras en storre satsning i samarbete med
staden och férsamlingarna.

11. Stadens info
Noterades endast att ett intensivt budgetarbete pagar i nimnderna

12. Ovriga drenden
PIO pensionadrsparlament pa svenska halls i Vasa 14.10. Ordféranden deltar.
Tema for parlamentet ar "Seniorernas behov och férvantningar pa
valfardsomradet".

6.10 kl. 13 ordnar LC Pietarsaari en tvasprakig seniorkonsert i Schaumansalen.

Bertel Widjeskog informerade om minnesradgivningens flytt fran Tornhuset
till nya lokaliteter i det s.k. gamla Sokos-huset.

Helena Ahlstrand meddelade att pensionarsforeningen Pensionarsgillets
verksamhet laggs ner 31.12.2024. Foreningen har ca 35 medlemmar.

13. Nasta mote
Nasta mote halls onsdagen den 6 november kl. 10 i Svenska garden.

14. Motet avslutas

Motet avslutades kl. 12.55

Ulla Gronvall-Streng, ordférande Kurt Hellstrand, sekreterare

Anna-Maija Nylund, protokolljusterare



