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Pietarsaaren seutu esittelee

Ilmastokisa 2025
Ohjeet

Tee niin monta ilmastotekoa kun ehdit ja kilpaile kanssamme naapurikuntia vastaan.
Huomaa, että ilmastoteot voidaan yhdistää ja tehdä useita kertoja. 

Jotkut asiat antavat 1 pisteen ja toiset 3 pistettä. 

Ilmastokisa jatkuu under syyskuun och lokakuun ajan. 
Viimeinen palautuspäivä on 16.11. 

Lisätietoja löydät täältä:
www.jakobstadsregionen.fi/fi/pietarsaaren-seudun-ilmastotyo/

Paras kunta voittakoon!
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Osta luomu-
elintarvike

Käytä kauden
kasviksia

Ota oma kassi
mukaan

ruokakauppaan

Tee
hävikkikartoitus

ja valmista
ruoka tähteistä

Poimi marjoja,
hedelmiä tai

sieniä

Syö
kasvisruoka-

ateria

Jaa itse
keräämiäsi,

kalastamiasi tai
metsästämiäsi
elintarvikkeita

1.9–31.10
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Täytä astian-
tai pyykinpesu-
kone kokonaan

ennen
käynnistämistä

Vaihda
hehkulamppu

LED-lamppuun

Sammuta
laitteet sen
sijaan että 

jätät ne
valmiustilaan

Syksy

Kuivaa pyykit
ilmassa sen
sijaan että

käytät
kuivausrumpua

Käytä luonnollista
puhdistusainetta

(esim. etikkaa,
sitruunamehua ja

ruokasoodaa)

Vie
muovijätteet
kierrätykseen

Käytä
biojätepussia tai

kompostoi
biojätteesi 

(3 pistettä/viikko)

Käytä oikeita
astioita retkellä

tai juhlissa
kertakäyttö-

astioiden sijaan

https://www.jakobstadsregionen.fi/fi/pietarsaaren-seudun-ilmastotyo/


Lähetä tuloksesi tämän linkin kautta tai skannaamalla viereisen qr-koodin:
https://link.webropolsurveys.com/S/0880DDF9684AD7D1

Kaikki, jotka lähettävät tuloksensa ja keräävät vähintään 25 pistettä, 
osallistuvat arvontaan, jossa voi voittaa 50 euron lahjakortin 
valitsemaansa ravintolaan kotikunnassaan. Jokaisessa kunnassa 
arvotaan kaksi lahjakorttia.

Voit merkitä pisteesi tähän alle (tai muuhun valitsemaasi paikkaan):

Onnea matkaan!
Ilmastokisa 2025
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Vastausten jättäminen

https://link.webropolsurveys.com/S/0880DDF9684AD7D1

