
Äldrerådet i Staden Jakobstad  Protokoll 2/2025 
 
 
Tidpunkt: 16.04.2025 kl. 10.00-12.40 
 
Plats: Mariahemmet 
 
Närvarande:  
Ulla Grönvall-Streng, ordförande 
Pentti Silvennoinen, vice ordförande (avlägsnade sig kl. 12.10) 
Helena Ahlstrand 
Rauni Kuutti 
Anna-Maija Nylund 
Antero Varila  
Bertel Widjeskog 
Kurt Hellstrand, stadsstyrelsens representant 
 
Övriga närvarande 
Kirsi Rundgren, diakon i Jakobstads finska församling (§§ 1-4) 
Camilla Mattjus, verksamhetsledare, Mariahemmet (§§ 1-5) 
 
    

1. Mötet öppnas  
 
              Ordföranden öppnade mötet kl. 10.00 och hälsade välkommen. 
  

2.   Godkännande av föredragningslistan  
                
              Föredragningslistan godkändes i föreliggande form. 

  
3. Val av protokolljusterare 

               
              Till protokolljusterare valdes Anna-Maija Nylund 

  
4. Samarbete med församlingen  

 
              Jakobstads finska församlings diakon Kirsi Rundgren berättade om sitt arbete  
              som de senaste åren har genomgått stora förändringar. Arbetet omspänner bland  
              annat andligt och ekonomiskt stöd till åldringar, besök på anstalter,  
              andaktstillfällen, verksamhet bland handikappade och möten med familjer i  
              akuta kriser. 
 
              Diskuterades hur vi tillsammans kan utveckla samhörigheten hos den  
              äldre befolkningen. För många är just ensamhet och isolering ett stort  
              bekymmer. 
 

5.  Presentation av Mariahemmet 
 
        Mariahemmets verksamhetsledare Camilla Mattjus gav en kort historisk  



        bakgrund till Mariahemmet som i dag kan betraktas som en hybridenhet med  
        såväl seniorboende som heldygnsomsorg. Mariahemmet besöks då och då av  
        musikgrupper och andaktshållare, men flera önskas välkomna. Två dagar i    
        veckan får man besök av en sysselsättningsarbetare. 
 
        Efter mötet fick äldrerådets medlemmar tillfälle att bekanta sig med utrymmena  
        under ledning av verksamhetsledaren. 
 
6. Äldrerådets verksamhetsstadga 

 
              Antecknades för kännedom att äldrerådets verksamhetsstadga har uppdaterats  
              på stadens webbsida ”De äldre/Äldrerådet”. 
 

7. Nominering av representanter till äldrerådet för åren 2025-29 
 
              Gjordes en inventering av antalet medlemmar i pensionärsföreningarna och  
              veteranföreningen. Listan med förslag på representanter till äldrerådet för  
              mandatperioden 2025-2029 kompletteras och sänds till stadskansliet senast  
              under maj månad. 

 
8. Stadens info 

 
              Sekreteraren informerade om aktuella ärenden inom stadens förvaltning. 
 
       9.   Rapport från välfärdsområdets äldreråd 
 
               Betonades vikten av läkarutlåtanden på klientens modersmål eller med hjälp av 
               tolk om modersmålet inte är ett av våra nationalspråk. Till välfärdsområdet  
               beslöts att sända en skrivelse med förfrågan om vilket råd man ger till en klient  
               som inte får sin epikris eller läkarutlåtandet på MittKanta på sitt modersmål. 
 
              Ingen från stadens äldreråd hade möjlighet att delta i seminariet 2.4 om   
              österbottningarnas hälsa och välmående. Medlemmarna uppmanades bekanta  
              sig med rapporten Hur mår Österbotten?. 
 

10. Initiativ till staden Jakobstad 
 
              Beslöts att ordföranden sänder en sammanställning av äldrerådets alla initiativ  
              under mandatperioden 2021-2025 till utvecklingschef Johan Lithén.  
 

11.    Rådgivningspunkt för äldre                     
  
          Det finns ett behov av ett ställe i staden som kunde fungera som  
          rådgivningspunkt för den äldre befolkningen. I ett av intiativen efterlyser  
          äldrerådet en sådan plats. 

 
12.    Mötesplats för de äldre 
  
          För att bryta isoleringen och stärka samhörigheten vill äldrerådet undersöka  



          behovet av en mötesplats för stadens äldre befolkning. Föreslogs att frågan  
          undersöks i ”Veckans fråga”.  
 
13.   Kraft i åren -gruppen informerar 
 
         Ordföranden informerade om evenemanget ”M3” med munkar, mjöd  
         och manskör i Hötorgcentret på valborgsmässoaftonen 30.4. Tillställningen är  
         öppen för allmänheten.  
     
          Drömmarnas motionsdag hålls 10.5 i Tellushallen som en ”Må bra dag”   
          tillsammans med Folkhälsan. 
 
14.   Seniorkonsert 2025 
 

    Den 25 oktober 2025 ordnar Lions Club Pietarsaari en seniorkonsert i  
    Schaumansalen.  
  

        14.   Seniorveckan  
 
                  Under hösten ordnas seniorveckan och ordföranden skickar en inbjudan till 
                   äldreombudsman Päivi Topo att föreläsa i samband med något evenemang  
                   under veckan eller i oktober månad.  
                 
         15.   Nästa möte 
 
                   Nästa mötet hålls onsdagen den 3 september 2025 i Svenska gården.  
  
 
          16.   Mötet avslutas 
 
                  Mötet avslutades kl. 12.40 
 
          

  
 

                
                Ulla Grönvall-Streng, ordförande                          Kurt Hellstrand, sekreterare 
 
 
                 
                 Anna-Maija Nylund, protokolljusterare 
 

 

  
 
   
   
 

 
 


