Hur gor jag nar en storm eller
oversvamning intraffar?

| detta infopaket hittar du anvisningar och tips for beredskap i
vardagen, i synnerhet vid undantagstillstand som orsakas av
stormar och éversvamningar. Allmanna beredskapsanvisningar
galler aven vid andra stérningssituationer.

JAKOBSTAD

PIETARSAARI

Beredskap innebar att man pa forhand forbereder sig for olika storningar, krissituationer och
undantagsforhallanden. D3 du pa férhand har tankt igenom sakerna klarar du dig bra i
undantagssituationer. Grundberedskap ar ett tillrackligt reservforrad. Anvisningar for reservforrad finns pa
baksidan. Tank pa forhand igenom hur du ska agera i olika situationer och var du far tillférlitlig

information.

Eftersom klimatforandringen dkar antalet kraftiga regn, éversvamningar och stormskador framhavs
betydelsen av beredskap, da det blir annu viktigare att forbereda sig for situationerna.

Tips for undantagssituationer

Stormar

Vid risk for storm

Undvik att bege dig ut.

Skydda eller samla in
tradgardsmobler och [6s6re
fran garden. Ta ner talt och

talttak.

Flytta bilen sa att den inte star
i narheten av trad (t.ex. i
garaget).

Under en storm

Stanna inomhus och undvik
att std vid fonstren.

Reparera inte
egendomsskador medan
stormen pagar.

Se upp for fallande trad om
du ar ute. Du kan vid behov
skydda dig t.ex. i ett dike eller
vid foten av en bergskant.

Ta iland om du ar ute pa sjon
och sok skydd t.ex. i narheten
aven o, i en vik eller bukt.

Oversvidmningar

Vid risk for
oversvamning

Flytta bilen och |6sére fran

garden till en plats dar vattnet

inte kan flytta dem.

Se till att husets
draneringssystem inte ar
blockerade. Skydda
golvbrunnarna i de nedre
vaningarna med plast och en
lamplig vikt.

Flytta bort vardesaker,
elapparater, avfallskarl och
farliga amnen fran golvniva

och ur kallaren.

Bygg vid behov en skyddsvall
runt ditt hus, t.ex. av
sandsackar.

Under en
oversvamning

Undvik att rora dig i
dversvammade omraden och
undvik att ga i
oversvamningsvattnet.

Viktiga kontaktuppgifter

Jakobstads Vatten

Felanmalan jakobstadsvatten.fi
Utanfor kontorstid: 044 785 1999

Bestall Jakobstads Vattens

storningsmeddelande:

jakobstadsvatten.fi/storningar-och-

felmeddelanden/bestall-
felmeddelande/

Herrfors Nat
Ma-fr kl. 10-15:;

Bestall Herrfors Nats

Stromavbrott

Stang av elektriska apparater,
i synnerhet
varmeproducerande
apparater som spis och
kaffebryggare.

Tappa upp vattenien ren
behallare om det kommer
vatten ur kranen.

Slapp inte vatten i avloppen
och spola inte i toaletten.

Skydda kylapparaternas
undre del mot smaltvatten
och undvik att 6ppna kyl och
frys. Under den kalla arstiden
kan livsmedel férvaras
utomhus.

Hall dérrar och fonster
stangda i kallt vader. Stang av
ventilationen, vadra snabbt
emellanat. Forsok att halla ett
rum varmt i bostaden genom
att tappa till dérrarna till
andra rum om temperaturen i
hemmet sjunker under +15
grader.

06 781 5300
Felanmalan 24 h: 06 723 0079

storningsmeddelande:

avbrott/

www.herrforsnat.fi/storningar-och-

Vattenavbrott

Folj Jakobstads Vattens
anvisningar om
vattenanvandning och
eventuella kokuppmaningar.

Anvand flaskvatten. Hamta
vatten fran en
vattenutdelningspunkt om
avbrottet blir langvarigt.

Man kan spola i toaletten en
gang. Anvand i 6vriga fall t.ex.
en plastpase med stré som
placerats under toalettringen
for att samla upp avfallet.

Vid stérningssituationer kan
det kommma vatten ur kranen,
men det kan vara fororenat.
Anvand inte vattnet om det
har en konstig farg, lukt eller
smak.

Lat vattnet rinna ur kranen
efter avbrottet tills vattnet ar
klart. Da rensas roren.

Ring det allmanna nédnumret

112 i bradskande noédsituationer

Kommunalteknikens beredskap
Utanfor kontorstid: 044 785 1999




Checklista for reservforrad

Reservforrad innebar att man reserverar mat och vatten fér hela familjen féor minst 72 timmars behov.

Man behodver inte bygga upp ett separat lager for reservforrad, utan den mat som familjen annars ocksa
ater gar bra. Kom ihag att reservera tillrackligt med mat och dryck ocksa for husdjuren. Dessutom ar det
bra att ha andra tillboehér hemma som hjalper er att klara olika storningssituationer.

Mat

Mat som du anda ocksa skulle ata

Mat som kan atas som sadan och torrproviant

Mat som enkelt kan tillagas med hjalp av ett
stormkok

Stormkdk med bransle och tandstickor

Uppvarmning och belysning

Batteridriven lampa och batterier

Ljus och tandstickor

Varma tacken och filtar och t.ex. sovsackar

Ved om det finns en dppen spis eller
motsvarande | bostaden

Andra viktiga tillbehor

Batteridriven radio och batterier

Laddad reservstromkalla

Kontanter

Tidsfordriv, t.ex. bradspel, papper, pennor,

Dryck

Flaskvatten, minst 5 liter per person per
dag

Rena vattenbehallare med lock for att
kunna hamta vatten fran vattenpunkter

Hygien och mediciner

Nodvandiga lakemedel, tillrackligt for en
langre tid

Jodtabletter

Vatservetter och handsprit

Plastpasar och toalettpapper

Forsta hjalpen-utrustning

Handbrandslackare eller brandfilt

Brandvarnare

Vavtejp (silvertejp)

bocker

Allmanna anvisningar for att hantera undantagssituationer

Hall dig lugn.

Fundera pa hur situationen paverkar dig och dina narstaende och vilka anvisningar
som galler i situationen.

Gor upp en lista 6ver de viktigaste uppgifterna i situationen och vidta atgarder.

Folj med myndigheternas kommmunikation, t.ex. via Rundradion (Yle), pa staden
Jakobstads och el- och vattenbolagens kanaler eller i 112 Suomi-applikationen. Forhall

. w . . La 3 stad
dig kritiskt till inofficiella kanaler och rykten. e M el Sisele

Jakobstads webbplats:
www.jakobstad.fi/boende-och-

miljo/boende/beredskap

Folj anvisningarna och hjalp andra efter din férmaga.

Co-funded by
the European Union

Anvisningen ar producerad som en del av EU:s projekt for klimatanpassning, MIP4Adapt.
Kallor och mer information: 72tuntia.fi, pelastustoimi.fi, vatten.fi, suomi.fi/guider/beredskap
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