Pietarsaaren kaupungin vanhusneuvosto Poytakirja 4/2025

Ajankohta: 2.10.2025 klo 10.10-12.20
Paikka: Svenska garden

Lasnaolijat:

Ulla Gronvall-Streng, puheenjohtaja

Kaija Karvonen

Rauni Kuutti

Anna-Maija Nylund

Antero Varila

Kurt Hellstrand, kaupunginhallituksen edustaja

1. Kokouksen avaaminen
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 10.10 ja toivotti osallistujat tervetulleiksi.

2. Esityslistan hyviksyminen
Esityslista hyvaksyttiin sellaisenaan.

3. Poytdkirjantarkastajan valinta
Poytakirjantarkastajaksi valittiin Rauni Kuutti.

4. Vuosikertomus 2024-25
Puheenjohtaja laatii ehdotuksen vuosikertomukseksi seuraavaan kokoukseen.

5. Lausunto vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston yhdistamisesté
Kaupunginhallitus paatti kokouksessaan 1.9.2025 pyytaa lausunnot Pietarsaaren
vanhusneuvostolta ja vammaisneuvostolta siit, miten neuvostot suhtautuvat kyseisten
neuvostojen yhdistdmiseen. Kaupunginhallitus toivoo saavansa lausunnot viimeistaan
15.10.2025.

Keskustelussa kavi selvasti ilmi, ettei vanhusneuvosto katso neuvostojen yhdistamisen
olevan tarkoituksenmukaista. Paatettiin, ettd puheenjohtaja ja sihteeri laativat kdydyn
keskustelun pohjalta lausunnon, joka lahetetdan kaupunginhallitukseen.

6. Lautakuntien yhteyshenkilot
Antero Varila raportoi lyhyesti sivistys- ja hyvinvointilautakunnasta.

7. Vanhusneuvostojen kokous Kruunupyyssa 22.9.

Alueellinen vanhusneuvostojen tapaaminen pidettiin Kruunupyyssa 22.9. Pietarsaaren
vanhusneuvostoa edustivat Pentti Silvennoinen ja Antero Varila. Kokouksessa

keskusteltiin muun muassa vanhusneuvostojen tehtdvasté vaikuttamistoimielimend seké
seniorien digitaalisista haasteista.
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11.
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13.

14.

Sara Soderholm, Kruunupyyn kunnan vt. vapaa-ajan koordinaattori, piti luennon ennalta
ehkaisevasta hoidosta kunnissa.

Vanhusneuvosto keskusteli vanhentumisen vaikutuksista Séderholmin esityksen
pohjalta.

Ehdotettiin, ettd vanhusneuvosto ottaa seuraavassa kokouksessaan kantaa aloitteeseen
seniorikoulusta (senioriakatemia) Arbiksen puitteissa.

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 1.10.

Puheenjohtaja raportoi hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokouksesta Vaasassa 1.10.,
jossa Henrik Sandberg valittiin puheenjohtajaksi. Toimintas&danto kaytiin l&pi ja vastaus
annettiin Pietarsaaren vanhusneuvoston aloitteeseen ladkarinlausunnoista selkedlla
kielella. Vastauksessa viitataan mahdollisuuteen k&éntya kaantajien puoleen.
Asiakkaiden palvelutarpeen ja toimintakyvyn arviointiin tarkoitettu RAI-jarjestelma
kaytiin Iapi. Ann-Sofi Larsson, Pohjanmaan hyvinvointialueen RAI-asiantuntija, kertoo
jarjestelméstd vanhusneuvoston kokouksessa 12.11.

Vanhustenviikko

Vanhustenviikkoa juhlitaan kansallisesti 6.-12.10. aiheena "Onni kasvaa yhteiséssa”.
SeniorSurf-pdiva jarjestetdan 7.10. ja ohjelmaan voi osallistua verkon kautta.

Keskiviikkona 8.10. klo 9.00-11.30 jarjestetddn senioreiden hyvinvointipaiva
Urheilutalolla. Erilaiset yhdistykset ovat tapahtumassa mukana. Vanhusneuvosto on
osallistunut paivan suunnitteluun. Luento klo 10. Paivan aikana sairaanhoitajaopiskelijat
mittaavat hapenottokykya ja verenpainetta. Tapahtuma on kaksikielinen.

Vanhusasiavaltuutettu vierailee Pietarsaaressa 29.10.

Vanhusasiavaltuutettu Péivi Topo vierailee kolmen muun asiantuntijan kanssa
Pietarsaaressa 29.10. Kaksikielinen tilaisuus pidetadn Svenska gardenissa. Tarjoilua.

Palvelunumeroluettelo

Palvelunumeroluettelo vaatii jatkuvaa paivittdmista ja muutama numero on Korjattu.
Huomioitiin myds, ettd hyvinvointialueen ikdihmisten palveluopas on ilmestynyt.

Viestinta ikdihmisten kanssa

Keskustelua jatkettiin vanhusneuvostoa kohtaan asetetuista odotuksista ja siitd, miten
voimme parhaalla tavalla palvella ikdihmisia.

Kaupungin tiedotusta

Sihteeri raportoi ajankohtaisista asioista kaupungin hallinnossa.

Seniorikonsertti 2025



Tamanvuotinen seniorikonsertti jérjestetadn 25.10. klo 13.00.
15. Muut asiat

Ei muita asioita.
16. Seuraava kokous

Seuraava kokous pidetdan 12.11. klo 10.
17. Kokouksen paattiminen

Kokous paatettiin klo 12.20

Ulla Gronvall-Streng, puheenjohtaja Kurt Hellstrand, sihteeri

Rauni Kuutti, pdytakirjantarkastaja



