
VUXENUTBILDNING
AIKUISKOULUTUS2026

Utnyttja de svensk- och finskspråkiga arbetarinstitutens mångsidiga 
och arbetslivsinriktade språkutbud på svenska och finska. Fördjupa 
dina redan förvärvade språkkunskaper eller börja studera ett helt 
nytt språk.

Hyödynnä suomen- ja ruotsinkielisen työväenopistojen monipuolinen
ja työelämälähtöinen kielten tarjonta. Syvennä jo hankkimaasi kielitaitoa 
tai aloita aivan uuden kielen opiskelu.

Språk flexibelt och mångsidigt!

Kieliä joustavasti ja monialaisesti!

TYÖVIS
Pietarsaaren

Ilo opiskella opistossa



För dig som nyss kommit till Finland, och vill bekanta dig med svenska 
språket på ett lättsamt sätt. För dig som vill hitta rätt språkkurs eller 
öva din svenska tillsammans med andra i en välkomnande och kravlös 
miljö, med stöd av lärare

Sinulle, joka haluat tutustua suomen kieleen, löytää itsellesi sopivan 
kielikurssin ja harjoitella yhdessä muiden kanssa rennossa ja 
kannustavassa ilmapiirissä opettajan tuella. 
 

Café Välkommen (SV/FI)

Café Tervetuloa (SV/FI)

Sisältö: 
1,5 h/päivä, matalan kynnyksen kielen oppimista, keskustelua  ja 
suunnittelua  opettajan kanssa, ohjautuminen oikealle kielikurssille. 

Toiminta: 
Nonstop, 3 x viikossa

Kohderyhmä: 
Uudet kotoutumis asiakkaat, opiskelijat jotka etsivät sopivaa kielikurssia, 
ja kielikoulutuksessa olevat tai kielikoulutuksen suorittaneet henkilöt.

Tavoite: 
Kielen oppimisen ensiaskeleet. Löytää oikea koulutuspolku ja vahvistaa 
motivaatiota. Kielitaidon ylläpitäminen. Yhteisöllisyyttä.  
 

Innehåll: 
1,5 h/dag, språkinlärning med låg tröskel, diskussion och planering  
tillsammans med lärare, vägledning till rätt språkkurs. 
 
Verksamhet: 
Nonstop, 3 gånger i veckan
 
Målgrupp: 
Personer i integrationsprocessen, studerande som söker en lämplig 
språkkurs samt personer som deltar i eller har avslutat språkutbildning. 
 
Mål: 
De första stegen i språkinlärningen. Hitta rätt utbildningsstig och stärka 
motivationen. Upprätthållande av språkkunskaper. Gemenskap.
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Innehåll: 
25 h/vecka (20 undervisning + 5 självstudier). 

Målgrupp: 
Första kursen för personer som flyttat till Finland, undervisning på  
eget modersmål.
 
Mål: 
Ge en förståelse för livet, kulturen och sederna i Finland -> snabbare 
anpassning och möjligheter att komma in på arbetsmarknaden. 
 
Undervisningsmaterial: 
Webbaserat material i 10 avsnitt, anpassas enligt gruppens behov.

Genomförande:
På plats eller på distans, beroende på språkgruppens behov.

Sisältö:
25 h/viikko (20 opetusta + 5 itseopiskelua). 

Kohderyhmä: 
Ensimmäinen kurssi Suomeen muuttaneille, opetusta omalla äidinkielellä.
 
Tavoite:
Antaa käsitys elämästä, kulttuurista ja tavoista Suomessa -> nopeampi 
sopeutuminen ja työmarkkinoille pääsy.
 
Opetusmateriaali:
oppikirjat

Järjestäminen:
Paikan päällä tai etänä kieliryhmien tarpeiden mukaan.

Samhällsorientering – på eget språk

Yhteiskuntaorientaatio  
– omalla kielellä

Lär dig om Finland, på ditt eget språk! 

Du får viktig information som underlättar vardagen och hjälper dig att 
hantera ditt liv i Finland. 

Tule oppimaan Suomesta omalla äidinkielelläsi! 

Saat tärkeää tietoa, joka helpottaa arkea ja auttaa sinua hallitsemaan omaa  
elämääsi Suomessa paremmin.

Svenska
Jakobstads Arbis tel. 06-786 3264  
E-post: arbis@jakobstad.fi

Suomi
Pietarsaaren Työväenopisto puh. 06-7861256 
S-posti: tyovaenopisto@pietarsaari.fi



03

Innehåll: 
20 h/vecka + 5h självstudier/ vecka, 3–4 månader per termin. 

Målgrupp: 
Vuxna invandrare som behöver grundläggande färdigheter.
 
Mål: 
Nå nivå A1.3, möjlighet att söka till integrationsutbildning. 
 
Undervisningsmaterial: 
Läroböcker.

Fördelar:  
Möjlighet att fortsätta till aktivkursen.

Sisältö:
20 h/viikko + 5 h  itseopiskelua /viikko, 3–4 kk/lukukausi. 

Kohderyhmä: 
Aikuiset maahanmuuttajat, jotka tarvitsevat perustaitoja 
 
Tavoite:
Saavuttaa A1.3 taso, mahdollisuus hakeutua kotoutumiskoulutukseen  
 
Opetusmateriaali:
oppikirjat

Hyödyt:  
Mahdollisuus aktiivikurssille siirtymiseen

Läs- och skrivfärdighetsutbildning (SV)

Luku- ja kirjoitustaidon kurssi (FI)

Börja din resa i svenska språket! Bygg en bra grund att stå på för 
att söka till en längre integrationsutbildning.

Aloita matkasi suomen kieleen! Opi perusteet ja rakenna vahvan  
pohjan pidempään kotoutumiskoulutukseen hakeutumiseen.
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Innehåll: 
25 h/vecka, praktiskt inriktad undervisning. Assistent som stöd i undervisningen. 

Målgrupp: 
Invandrade vuxna som är i behov av extra stöd i inlärningen, långsammare 
inlärningstempo eller personer som kan ha nytta av anpassade 
undervisningsmetoder.
 
Mål: 
Stärka funktionsförmåga, självkänsla och vardagsvokabulär på svenska. 
Individuella studieplaner och anpassade undervisningsmetoder. 
 
Startnivå: AO

Undervisningsmaterial:  
Material anpassat till den funktionsinriktade undervisningsmodellen.

Sisältö:
25 h/viikko, käytännönläheinen opetus. Opetuksessa on avustaja tukena. 

Kohderyhmä: 
Maahanmuuttaja aikuiset, jotka tarvitsevat lisätukea oppimisessa, hitaampaa 
oppimisvauhtia tai henkilöt, jotka voivat hyötyä räätälöidyistä opetusmenetelmistä. 
 
Tavoite:
Vahvistaa toimintavalmiuksia, itsetuntoa ja arjen sanavarastoa. Henkilökohtaiset 
opetussuunnitelmat ja -menetelmien soveltaminen. 
 
Lähtötaso: AO

Opetusmateriaali:  
Toiminnalliseen opetusmalliin sovellettua materiaalia

Tervetuloa puhumaan, tekemään ja oppimaan suomea innostavalla tavalla! 
Pienissä ryhmissä pääset harjoittelemaan kieltä käytännön aktiviteettien ja 
keskustelujen kautta. Opettajan tuella kehityt omassa tahdissasi. Vaihtelevat 
opetusmenetelmät tekevät oppimisesta sekä hauskaa että tehokasta.

Toiminnallinen suomi, alkeet  
– “Aktiivikurssi”(FI)

Välkommen att prata, göra och lär dig svenska på ett engagerande  
sätt! Tillsammans i små grupper får du öva på språket genom  
praktiska aktiviteter och samtal. Med lärarens stöd får du utvecklas 
i ditt eget tempo. Varierande undervisningsmetoder gör lärandet 
både roligt och effektivt.  

Funktionsinriktad svenska,  
nybörjargrupp – “Aktivkurs” (SV)

Svenska
Jakobstads Arbis tel. 06-786 3264  
E-post: arbis@jakobstad.fi

Suomi
Pietarsaaren Työväenopisto puh. 06-7861256 
S-posti: tyovaenopisto@pietarsaari.fi



Innehåll: 
25 h/vecka. Kursstarter i september, januari och april. 

Målgrupp: 
Vuxna invandrare i integrationsfasen.
 
Mål: 
Individuell studieplan, språktest i slutet av utbildningen, möjlighet att 
söka vidare till fortsatta studier.

Undervisningsmaterial:  
Läroböcker, digitalt material och studiebesök.

Sisältö:
25 h/viikko. Uudet kurssit alkavat syyskuussa, tammikuussa ja huhtikuussa. 

Kohderyhmä: 
Kotoutumisvaiheen aikuiset maahanmuuttajat  
 
Tavoite:
Opetussuunnitelma, kielitestaus koulutuksen lopussa, mahdollisuus hakea  
jatko opintoihin 

Opetusmateriaali:  
Oppikirjallisuus, digimateriaali ja opintoretket.

Integrationsutbildning (SV)

Kotoutumiskoulutukset (FI)

Få en solid grund för framtiden! Vår utbildning kombinerar intensiv 
språkundervisning med viktig kunskap om det finländska samhället. 
Efter utbildningen gör du ett språktest och har en bra grund för att 
ta nästa steg – oavsett om du vill fortsätta med yrkesstudier eller 
fördjupa dina språkkunskaper.

Luo vankka perusta tulevaisuudellesi! Koulutuksemme yhdistää intensiivisen 
kieltenopetuksen ja tärkeää tietoa suomalaisesta yhteiskunnasta. Koulutuksen 
jälkeen teet kielitestin ja saat hyvän pohjan seuraavaan askeleeseesi – oli 
tavoitteesi jatkaa ammattiopintoihin tai syventää kielitaitoa.
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Innehåll: 
Vår: 17 veckor, höst: 14 veckor, 25 h/vecka eller mindre beroende på 
möjligheter och egna mål. 

Målgrupp: 
Personer som avslutat integrationsutbildningen, deltidsarbetande, 
personer som vårdar barn hemma.
 
Mål: 
Språknivå A2.1 -> B1.1, stärka kommunikationsfärdigheter och IT-kunskaper.

Undervisningsform:  
På plats eller på distans (Google Meet).

Observera:  
Heltidsstuderande får ett intyg över sitt deltagande vid terminens slut.

Sisältö:
Kevät 17 viikkoa, syksy 14 viikkoa, 25 h/ viikko tai vähemmän mahdollisuuks-
ien ja omien tavoitteiden mukaan. 

Kohderyhmä: 
Kotoutumiskoulutuksen suorittaneet, osa-aikatyössä olevat, kotona lapsia 
hoitavat. 
 
Tavoite: 
Kielitaito A2.1 → B1.1, kommunikaatiovalmiuksien ja it-taitojen vahvistaminen.

Opetusmuoto:
Paikan päällä tai etänä (Google Meet). 

Huomioitavaa: 
Kokopäiväinen opiskelija saa osallistumisestaan todistuksen lukukauden 
lopussa.

NONSTOP-kurs (SV)

NONSTOP-kurssi (FI)

Fortsätt utvecklas och ta dina språkkunskaper till nästa nivå! Vår 
intensivkurs hjälper dig att stärka dina svenska språkkunskaper och 
utveckla dina kommunikations- och IT-färdigheter. Perfekt för dig som 
har avslutat integrationsutbildningen, jobbar deltid eller är hemma 
med små barn. Flexibel undervisning på plats eller på distans.

Jatka kehittymistäsi ja vie kielitaitosi uudelle tasolle! Intensiivikurssimme 
auttaa sinua vahvistamaan suomen kielen taitoasi ja kehittämään viestintä- 
ja IT-taitojasi. Täydellinen sinulle, joka olet suorittanut kotoutumiskoulutuksen, 
työskentelet osa-aikaisesti tai olet kotona pienten lasten kanssa. Joustava 
opetustapa paikan päällä tai etäopetuksena.
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