
VÄLKOMMEN TILL JAKOBSTAD

INTEGRATIONSTJÄNSTERNA
Integrationstjänsterna arbetar helhetsinriktat med invandrarfrågor.

Vi samordnar kommunens mottagande och integration av kvotflyktingar och asylsökande
samt ukrainare som har fått kommunplats i regionen. Vi är verksamma i
Jakobstadsregionens fem kommuner och samarbetar med olika myndigheter, frivilliga och
andra lokala och regionala aktörer. Vår uppgift är att på bästa sätt medverka till att alla
nyanlända invandrare erbjuds möjlighet till delaktighet i samhällslivet. 

044 7851 686

integration@jakobstad.fi

https://jakobstad.fi/invanare/integration-
i-jakobstadsregionen

Strengbergsgatan 1, Jakobstad

integrationsporten
kotoutumisportti
integrationport

INTEGRATIONSPORTEN

Vid vår infopunkt Integrationsporten får du gratis information, rådgivning och handledning
inom livets alla områden. Servicen erbjuds alla invandrare oberoende av invandringsorsak.
Rådgivning ges på bland annat svenska, finska, engelska, arabiska, ukrainska och ryska. För
betjäning på andra språk används tolk vid behov. Drop-in utan tidsbokning.

JAKOBSTAD
Jakobstad Stadshus,
Strengbergsgatan 1, Jakobstad
Öppet måndag - torsdag 
kl.13-16.

 NYKARLEBY
Nykarleby Stadshus
Topeliusesplanaden 7
Öppet måndagar kl. 13-16.

KRONOBY
Kvarnen
Torgarevägen 4
Öppet 1 gång/månad 
kl. 9.30-12.30

https://jakobstad.fi/nyinflyttade/integration-i-jakobstadsregionen
https://jakobstad.fi/nyinflyttade/integration-i-jakobstadsregionen/informations-och-radgivningstjanster-for-invandrare-integrationsporten


Jakobstadsregionens sysselsättningstjänster
Strengbergsgatan 1, Jakobstad

 e-post: sysselsattningstjanster@jakobstad.fi
Tel. personkunder 010 7319 100

FPA – Folkpensionsanstalten
Strengbergsgatan 1, Jakobstad

Stöd och förmåner i olika livssituationer
Boka telefontid: www.fpa.fi/boka-tid eller genom att ringa FPA:s servicenummer. Du hittar  
servicenummer på adressen www.fpa.fi/ring-fpa. Vid behov bokas en besökstid till
servicestället. 
Du kan ansöka om förmåner, meddela förändringar och skicka bilagor även i e-tjänsten
MittFPA på adressen www.fpa.fi/mittfpa.

DVV – Myndigheten för digitalisering och befolkningsdata

POLISEN
Kanalesplanaden 1, Jakobstad

Lokal rådgivning: 0295 447 700

MYNDIGHETER

HÄLSA

BOENDE

ÖSTERBOTTENS VÄLFÄRDSOMRÅDE
Allmänt nödnummer 112, (ring nummern endast vid akut fara för liv, brand eller akut behov
av polis)
Telefonrådgivning tel. 06 218 1111, bedömning av vårdbehov tel. 06 218 9000

BOENDERÅDGIVNING  FASTIGHETS AB EBBA
Tel. 044 080 4644

ÖSTERBOTTENS VÄLFÄRDSOMRÅDE
Erbjuder stödboende Maya för vuxna med psykiatrisk diagnos. 

https://jakobstad.fi/arbete-och-foretag/sysselsattningstjanster
https://www.kela.fi/privatpersoner
https://dvv.fi/sv/privatpersonernas-kundbetjaning
https://poliisi.fi/sv/startsida
https://osterbottensvalfard.fi/
tel:112
tel:062181111
tel:062189000
https://ebbafastigheter.fi/
tel://+358
https://osterbottensvalfard.fi/vara-tjanster/psykosociala-tjanster/boendetjanster-for-psykiska-och-missbruksrehabilitatorer/maya/


SMÅBARNSPEDAGOGIK (daghem, 1-5 ÅR)

Man kan ansöka om en plats inom

småbarnspedagogiken under hela året.

Ansökan om plats inom

småbarnspedagogiken ska lämnas in senast

fyra (4) månader före barnet behöver en

vårdplats. 

044 7851598 

SMÅBARNSPEDAGOGIK OCH UTBILDNING

GRUNDLÄGGANDE UTBILDNING (ÅK 0-9)

Grundskolan i Finland är gratis och varar i nio år. Alla barn som bor stadigvarande i landet

måste gå i skolan. Läroplikten börjar vanligtvis vid sju års ålder och fortsätter tills man fyller

18 år. I Jakobstad finns både svenska och finska skolor. För anmälan till grundskolan

kontakta bildningens förvaltning på tel. 044 7851477.

Anmälningsblanketter fås också från Integrationsporten.

ANDRA STADIETS UTBILDNING (GYMNASIUM OCH YRKESUTBILDNING)

Jakobstads gymnasium, Skolgatan 20

Pietarsaaren Lukio, Koulukatu 20

Optima, Trädgårdsgatan 30

Yrkesakademin, Köpmansgatan 10 

HÖGSKOLEUTBILDNING

Yrkeshögskolan Centria, Campus Allegro, Runebergsgatan 8, tel. 0400 734 107.

Yrkeshögskolan Novia, Campus Allegro, Köpmansgatan 10 tel. 06 328 5821

KURSER

Wava institutet, Campus Allegro, Köpmansgatan 10, tel. 044 785 1279

Jakobstads arbetarinstitut, ARBIS, Campus Allegro, Köpmansgatan 10, tel. 067863264

Työväenopisto, Kauppiaankatu 10, puh. 044 7851256

https://jakobstad.fi/bildning/smabarnspedagogik-2
https://jakobstad.fi/bildning/grundlaggande-utbildning
https://www.jakobstadsgymnasium.fi/
https://www.pietarsaarenlukio.fi/
https://optimaedu.fi/sv/
https://www.yrkesakademin.fi/?view=article&id=21&catid=2
https://net.centria.fi/
https://net.centria.fi/
https://www.novia.fi/om-oss/campus/campus-allegro-jakobstad/
https://wavainstitutet.fi/
tel:044%20785%201279
https://arbis.jakobstad.fi/
https://uusi.opistopalvelut.fi/pietarsaari/fi/
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4687681ab7afaa51:0xf55a9c2780fbf790?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=pietarsaaren+ty%C3%B6v%C3%A4enopisto&rlz=1C1GCEA_enFI1192FI1192&oq=pietarsaaren+ty%C3%B6v%C3%A4&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBggCEEUYOTIHCAMQABiABDIHCAQQABiABDIICAUQABgWGB4yCAgGEAAYFhgeMgYIBxBFGD3SAQg0NTYwajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8


NAVIGATORN

Jakobsgatan 37 A

tel. 044 785 1527

Rådgivning i jobbsökning, studier, hälsa, boende, fritid

EHJÄ

Choraeusgatan 13

Verksamhetskoordinator, tel. 050 321 2170 

Hjälper 14-29-åringar att hitta praktikplats och arbete. I Jakobstad riktar sig verksamheten till

nyfinländska ungdomar för att främja deras integration.

UPPSÖKANDE UNGDOMSARBETE 

(15-28 år), Storgatan 6

Uppsökande ungdomsarbetare tel. 044 781 6115

Hjälper med att göra ansökningar eller hitta arbets-, studie- eller praktikplats, 

ta kontakt och följa med till olika myndigheter som stöd, hitta boende eller reda upp

ekonomin. Lyssnar och stöttar.

UNGDOMSBYRÅN

Jakobsgatan 9

Ungdomsbyrån i Jakobstad erbjuder aktiviteter för barn och ungdomar i ungdomslokalen på

Tobaksmagasinet. Under vinterhalvåret anordnas både ledd verksamhet och öppen

verksamhet för elever i låg- och högstadiet. På sommaren arrangeras daglägerverksamhet.

RÅDGIVNING & VERKSAMHET FÖR UNGDOMAR 
OCH DE UNDER 30 ÅR

https://ohjaamot.fi/sv/web/ohjaamo-jakobstad/
https://www.ehja.fi/yhteystiedot
https://www.aftereight.fi/ups
https://www.aftereight.fi/ups
https://jakobstad.fi/kultur-och-fritid/ungdomar-och-studerande/undomsbyran


UNGDOMSLOKAL TOBAKSMAGASINET

Jakobsgatan 9

044 7851 567

För högstadieelever 

Undantag meddelas på sociala medier @tupis_jeppis

ZEBRABILEN

044 7851568 

Instagram: @jeppiszebra

En trygg plats där unga kan diskutera med andra unga och med ungdomsarbetarna, eller

bara avnjuta en kopp kaffe eller saft i husbilen

STARTVERKSTADEN SEGLET

Jakobsgatan 37 A

Telefon: 044 7851254 

Instagram: seglet_purje 

Startverkstaden är riktad till unga mellan 16 och 29 år som saknar arbets- eller

utbildningsmöjlighet och behöver stöd för att hantera vardagen. 

Här erbjuds en mängd information om studiemöjligheter, arbetslivet och andra alternativ

för framtiden.

KOM IN AKTIVITETSCENTER

Industrivägen 16

Kom in är en ungdomslokal i Jakobstad. Cafe, stora utrymmen för olika bollspel och

aktiviteter samt en mopedverkstad. Kom in drivs av frivilliga vuxna.

Instagram: @kom_in

Vid intresse eller frågor gällande privata bokningar av Kom In, kontakta Torbjörn Pettersen

0442850913

BULLEN 

Alholmsgatan 13. 

Tel. 050 4066135

Väncirkel för unga vuxna 18–29 år – organiseras av Contact rf. Algården.

RÅDGIVNING & VERKSAMHET FÖR UNGDOMAR 
OCH DE UNDER 30 ÅR

https://jakobstad.fi/kultur-och-fritid/ungdomar-och-studerande/undomsbyran
https://jakobstad.fi/kultur-och-fritid/ungdomar-och-studerande/zebra-bilen
https://jakobstad.fi/kultur-och-fritid/ungdomar-och-studerande/startverkstaden-seglet
https://www.kom-in.fi/
https://www.lahella.fi/activities/27306488631
https://www.lahella.fi/activities/27306488631
tel:+358504066135


PSYKOSOCIALA FÖRBUNDET

Kanalesplanaden 19B 13, tel. 050-409 6640

Hjälp och stöd i vardagen

Frågor kring olika stöd eller ansökningar.

Hjälp med att överklaga och skriva besvär.

Stöd för anhöriga 

FRIDA-Fri från våld

Rådhusgatan 17 B, tel. 050–596 0980

Erbjuder stöd och hjälp vid närståendevåld eller sexuella övergrepp 

MIELI Psykisk hälsa Österbotten

Skolgatan 25-27, tel. 044 979 2439 

Mieli erbjuder hjälp kostnadsfritt och med kort varsel i akuta krissituationer enligt låg trös

kel princi pen.

FinFami Österbotten - anhörigrådgivning vid psykisk ohälsa

Kanalesplanaden 19 B 13, tel. 044 7634 101 

Samtalsgrupp och kamratstödsgrupp öppen för alla och avgiftsfri. I gruppen diskuteras

fritt och specifika ämnen, som är relevanta för anhöriga till personer med psykisk ohälsa.

PSYKOSOCIALA CENTRET, NORRA OMRÅDET, ÖSTERBOTTENS VÄLFÄRDSOMRÅDE

Campus Allegro, Storgatan 7, tel. 050 412 6294 eller 050 306 8579

Erbjuder social- och hälsovårdstjänster på primär nivå för ungdomar, vuxna personer och

deras anhöriga

MATHJÄLPEN

Matutdelning vid Jakobstads Baptistförsamling

Ät middag tillsammans vid Skutnäs Bönehus

PSYKOSOCIALT STÖD 

https://www.fspc.fi/
https://www.frida.help/
https://www.mielenterveysseurat.fi/valo/?lang=sv
https://www.mielenterveysseurat.fi/valo/?lang=sv
https://www.mielenterveysseurat.fi/valo/?lang=sv
https://www.finfamiosterbotten.fi/
https://valmaendeguide.osterbottensvalfard.fi/tj%C3%A4nsteregister/psykosociala-centret-norra-omradet/
https://ruoka-apu.fi/sv/hemsidan/


Fritidsvolontärmodellen (via integrationsporten). Tel. 044 7851686

Vill du testa på någon hobby men vill ha sällskap kan du som nyanländ matchas med en

fritidsvolontär.

Social Wednesday (event några gånger per år).

Tehus för nyfinländska och andra kvinnor och barn, Måndag kl. 17 -19, Ebba Brahe

esplanaden 2, tel. 040 310 0421.

Språkcafé vid församlingscentret måndagar kl. 17-19, Ebba Brahe esplanaden 2

Jakobstads simhall, Pedersesplanaden 8.

Motionsrådgivning. Idrottsbyrån i Jakobstad. Adress: Pedersesplanaden 8. Avgiftsfri

tjänst för alla kommuninvånare. Tel. 0447851652 eller 0447851564.

Idrottsföreningar, klubbar, gym

Arbis, Campus Allegro, Köpmansgatan 10, (06) 786 3264, arbis@jakobstad.fi

Työväenopisto, Kauppiaankatu 10, puh. 044 7851256

Stadsbiblioteket i Jakobstad, Runebergsgatan 12, (06) 7863 273,

biblioteket@jakobstad.fi

Museer

Församlingar

Moskén i Jakobstad

Jakobstads vänmammor r.f. 

https://sites.google.com/view/vanmammor-jakobstad/

KAIKUKORTET: Med Kaikukortet kan du få gratis inträdesbiljetter till till exempel

simhallen, festivaler, teater eller konserter! Med Kaikukortet kan du också delta gratis i

medborgarinstitutets kurser. Kortet är personligt och kostar ingenting. Kaikukortet är

giltigt i ett år i taget. Ta kontakt med Integrationsporten: 044 7851 686.

FRITID OCH SOCIALA NÄTVERK

tel:+358403100421
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4687681ab7afaa51:0xf55a9c2780fbf790?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=pietarsaaren+ty%C3%B6v%C3%A4enopisto&rlz=1C1GCEA_enFI1192FI1192&oq=pietarsaaren+ty%C3%B6v%C3%A4&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBggCEEUYOTIHCAMQABiABDIHCAQQABiABDIICAUQABgWGB4yCAgGEAAYFhgeMgYIBxBFGD3SAQg0NTYwajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://kaikukortti.fi/sv/


FÖRETAGSAMHET
JAKOBSTADSREGIONENS UTVECKLINGSBOLAG CONCORDIA 
Skolgatan 25, Jakobstad

Information om Jakobstadsregionen
Företagsregister
Företagsrådgivning
Stöd vid uppstartande av företag

Röda korsets lokalavdelning, tel. 050 5984643

Folkhälsan Jakobstad

Familjecafé för föräldrar och barn, anhörigcafé för närståendevårdare samt

simskolor och vattengymnastik med mera. Se www.folkhalsan.fi för mer info.

Visit Jakobstad 

På hemsidan hittas aktiviteter, boende och upplevelser från Jakobstad, Pedersöre,

Larsmo, Kronoby och Nykarleby. 

https://www.jakobstadsregionen.fi/
https://www.jakobstadsregionen.fi/
https://avdelningar.rodakorset.fi/avdelningar/jakobstad-svenska-avdelning
https://www.folkhalsan.fi/halsoframjande-arbete/foreningsverksamhet/lokalforeningar/folkhalsan-i-jakobstad
https://jakobstad.fi/bildning/smabarnspedagogik-2
https://jakobstad.fi/bildning/smabarnspedagogik-2
https://visitjakobstad.fi/
https://visitjakobstad.fi/
https://jakobstad.fi/bildning/smabarnspedagogik-2
https://jakobstad.fi/bildning/smabarnspedagogik-2
https://jakobstad.fi/bildning/smabarnspedagogik-2
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