
Pietarsaaren kaupungin vanhusneuvosto Föytiikirja 4/2026

Aiankohta 
= 
9.9.2026 klo 1 0.0 0- 12. 1 5

Paikka: Svenska gården

Läsnäoliiat:
Ulla Grönvall-Streng, puheenjohtaja
Helena Ahlstrand
Anna-Maija Nylund
Erkki Salmu (poistui klo 11.15)
Pentti Silvennoinen (poistui klo 11.25)
Ari Tarvula
Antero Varila
Kurt Hellstrand, kaupunginhallituksen edustaja

1. Kokouksen avaaminen
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo L0.00 ja toivotti osallistujat tervetulleiksi.

2. Esityslistan hyväksyminen

Esityslista hyväksyttiin sellaisenaan.

3. Pöytiikiriantarkastaian valinta

Pöytäkirj antarkastaj aksi valittiin Ari Tarvula.

4. Yhteislaulutilaisuus 10.6.

Koulupuistossa 10.6. järjestetty yhteislaulutilaisuus onnistui hyvin. Yleisössä oli noin
100 henkilöä ia saatu palaute on ollut hyvää. Päätettiin järjestää vastaava tilaisuus
myös kesällä2027.

5. Seudun vanhusneuvostoien tapaaminen

Seudun vanhusneuvostojen vuosittainen tapaaminen pidetään 22.9.2026 klo 9.00-
12.30 Luodon kunnantalolla. Myös varajäsenet ovat tervetulleita ilmoittautumaan.
Päivän ohjelma lähetetään myöhemmin.

6. Hyvinvointialueen vanhusneuvosto

Seuraava kokous pidetään 23.9.2026,jolloin käsitellään muun muassa Pohjanmaan
omaishoidon toimijoiden verkoston kirjettä. Vanhusneuvosto tutustui kirjeeseen ja

hyväksyi sen sisällön.

7. Koulutustasenioreille

Muistineuvonta ja hyvinvointialue järjestävät webinaareja, joiden teemana on Vahvista
aivoterveyttä. Viisiosainen kurssi alkaa suomeksi 16.9. ja ruotsiksi 23.9. Esimerkiksi
Milstolpen järjestää yhteisiä tilaisuuksia, joissa voi osallistua opetukseen. Kurssi
perustuu tutkimukseen pohjautuvaan FINGER-malliin, jonka mukaan jopa pienet



muutokset arjessa voivat vaikuttaa aivoterveyteen, Osallistuminen tapahtuu Teamsin

kautta ja ilmoittautumiset tehdään paikalliseen työväenopistoon.

Pentti Silvennoinen tiedotti lyväskylän kesäyliopiston senioreille tarkoitetuista
kursseista,

Tiedotettiin ÖVpg Helppari -mobiilisovelluksesta, jota kuitenkin pidettiin
vaikeakäyttöisenä.

B. Tiedotuskanavat

Keskusteltiin Pietarsaaren lähi-tv:n kautta saatavan tiedon kehittämisestä, Ulla

Grönvall-Strengille ja Pentti Silvennoiselle annettiin tehtäväksi muotoilla
kaupunginhallitukselle lähetettävä kirje, jonka perusteluna on, että lähi-W:n kautta
saatava tieto on tärkeä ikääntyneelle väestölle.

9, Senioreiden yhdistystoiminnantulevaisuus

Anna-Maija Nylund ilmoitti, että Pietarsaaren Eläkkeensaajat ry lakkaa yhdistyksenä ja

että toiminta jatkuu muussa muodossa, Ehdotettiin, että käännytään Wilhelm och Lena

Schaumans stiftelse -säätiön puoleen toiminta-avustusanomuksen muodossa.

10. Vanhustenviikko

Vanhustenviikko järjestetään 5.-11.10., aiheen on Arjen kohtaamiset. Eriaiheisia
webinaareja järjestetään suomeksi päivittäin klo 13-14.
LC Pietarsaari tarjoaa kahvia Palvelukoti Rauhalassa viikon aikana.

1 1. Vanhusneuvostop äivä 2026

Tämän vuoden teemana on Luonto,liikunta ja kohtaamiset ikääntyvän Suomen

voimavarana. Ulla ja Erkki osallistuvat ohjelmaan Säätytalolla 2L.10. Myös verkossa on

mahdollisuus osallistua:
http s : / flink.w ebr op ol. co m / ep /v anhusne uv o stop aiv a- 2 7 - 7 0 - 2 0 2 6'

12. Vanhusasiavaltuutetun kysely

Vanhusasiavaltuutettu on teettänyt kyselyn vanhusneuvostojen
vaikutusmahdollisuuksista. Raportissa korostetaan valtion vastuuta siitä osasta

väestöä, jolla ei ole digitaalista kytkentää.

13. Kaupunginhallituksen asettama työryhmä

Kaupunginhallitus on asettanut työryhmän kuullakseen kaupungin
vaikuttamistoimielimiä edustusoikeuksista eri hallintoelimissä. Vanhusneuvostoa

edustaa puheeniohtaja.

14. Aloitteet

Erkki Salmu ja Kurt Hellstrand ovat keskustelleet kaupunkikehitysiohtaja Harri
Kotimäen ja kunnossapitoinsinööri Nicklas Gustafssonin kanssa vanhusneuvoston
aloitteesta asettaa aurauskeppejä pihojen tulotielle. Viranhaltijoiden mukaan asia

otetaan esille seuraavassa tarjouskyselyssä. Seuraavaan kokoukseen LLJL' kutsutaan

Robin Anderss6n kertomaan Puusepänverstaan palveluista.



15. Kaupungin tiedotusta

Sihteeri tiedotti lyhyesti ajankohtaisista asioista kaupungin hallinnossa,

16. Seniorikonsertti

Schaumansalissa järjestetään kaksikielinen seniorikonsertti 24.I0. klo 13. fakobstads
Sångarbröder ja Laulujaakot esiintyvät. Ilmainen sisäänpääsy ja tarjoilu.

17. Muuta tietoa

Vanhusneuvosto on saanut kutsun näytelmän Mitt Tack och Förlåt
kenraaliharjoitukseen 23.L0. Näytelmä kertoo siitä, millaista on muistisairaan
omaishoitaj ana tai omaisena.

sosiaali- ja terveysministeriön selvitys ruotsinkielisten palveluiden saatavuudesta
kaksikielisillä hyvinvointialueilla osoittaa, että toteutus on pääosin hyvällä tasolla.

Miten Pohjanmaa voi -tutkimuksen pohjalta tiedotettiin ikääntyneen väestön riskien
yhteenvedoista ja tunnistetuista tarpeista. Tutkimuksen on tehnyt Pohjanmaan
hyvinvointialue.

18. Seuraava kokouspäivä

Seuraava kokous pidetään LL.L1.,2026 Svenska gårdenilla'

19. Kokouksen päättäminen

Kokous päätettiin klo 12.15

Ulla Grönvall-Streng, puheenjohtaja
l*trtt,/*1
Kurt Hellstrand, sihteeri

h'T*'L
Ari Tarvula, p öytäkirj antarkastaj a


